
健康ポイント事業を紹介し、新たに申請があった（紹介者・申請者ともにポイント付与）

「寛永通宝」展望台まで歩いて登った 100ｐ

各100ｐ

100ｐ『減塩』を意識した食事ができた



観音寺市健康福祉部健康増進課健康づくり推進係（土・日・祝祭日除く8:30～17:15）

観音寺市健康福祉部健康増進課健康づくり推進係（土・日・祝祭日除く8:30～17:15）
℡：0875‐23‐3964

香川県観音寺市坂本町一丁目1番1号〒768‐8601




