
名　 称 会場・ 場所 ポイント

3 0

3 0

3 0

3 0

年月日 名　 称 会場・ 場所 ポイント年月日

/

/

/

/
3 0/

3 0

3 0

3 0

3 0

/

/

/

/
3 0/

3 0/
3 0/ 健康ポイント

の合計チャレンジ

チャレンジ
社会参加
例えば、県や市町、各種団体や組織などが行う イベント や講座、献血、

地元の清掃活動、廃品回収、子ども 会活動などが対象です。内容は問いません。

表の枠数が上限で す
ひょ う 　 　  わく   すう 　 　  じ ょ う げん

たと 　 　 　 　  　 　   けん　 　      し   ち ょ う 　  かく    し ゅ   だん  た い　 　 　   そ     し き 　 　                  お こ な 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 こう 　  ざ 　     けん  け つ

じ    も と 　 　 　  せい  そ う   かつ  どう 　 　 はい  ひん  かい し ゅ う 　   こ 　 　 　  　 　   か い  かつ  どう 　 　 　 　 　 　 　     たい し ょ う                    な い  よ う            と         

し ゃ 　     かい　  　  さ ん　 　   か

2 0 2 4 年4 月1 日以降に

参加し たも のが対象よ！

　 　 　 　 　 　 　 　   ね ん　 　   がつ   　 にち 　 い   こ う

　 さ ん　 か　 　                                  たい し ょ う

継続用記録シ ート の申請方法
 け い     ぞ く      よ う 　 　 き 　 　 ろく 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　      し ん     せ い　   ほう      ほ う

カ ード 発行窓口で 受け取る か、「 マイ チャ レ かがわ！」の公式ホームページよ り

継続用記録シ ート を ダ ウン ロ ード し 、印刷し てご 利用く だ さ い 。

マイ チャ レ カ ード のラ ン ク アッ プ を 目指し て 、引き 続き 健康ポイ ント を た めよ う 。

 はっ   こう 　 まど   ぐ ち 　 　  　   う 　 　 　 　   と 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　   こう   し き

けい   ぞく    よう 　  き 　  ろ く 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　  いん  さ つ　 　 　                   り 　  よ う

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　  　 め　 　 ざ 　 　 　 　 　 　 　     ひ　 　 　    つ づ　 　 　   けん  こう

受付印

チャレンジ の合計＋ ＋ ＋

健康ポイント

健康
ポイント が ptたまったらptたまったらたまったらpt
すぐ に「 マイチャレカ ード（ ビギナー）」を申請し 、

「 ごほう び抽選応募ハガキ」をゲット し よう！
か で申請し てく ださ い。

●申請ができ る のは、2 0 2 5 年3 月3 1 日（ 月）までです。「 ごほう び抽選」は2 0 2 5 年3 月1 日（ 土）まで 。

し ん      せ い

ち ゅ う      せ ん　 　 おう 　 　   ぼ  

 はっ    こ う    ま ど    ぐ ち

カ ード 発行窓口
 はっ    こ う    ま ど    ぐ ち

郵送
ゆう 　 そう ゆう 　 そう し ん   せ い

●本事業は市町と の協働事業であり 、ご 記入いただいた個人情報は厳重に管理すると と も に、当該事業に関するこ と 及び市町が独自で行う 抽選賞品などの特典を 付与するこ と 以外には使用し ません。

必 要 事 項 を ご 記 入く だ さ い
ひつ      よ う        じ 　 　 　 こう 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 き 　 　  にゅう

〒　 　 　    -

年 月 日

才年齢性別

生年月日

電話番号 （ 　 　 　    ） -

1 . 国民健康保険・ 2 .全国健康保険協会管掌健康保険（ 協会けんぽ） ・ 3 . 組合管掌健康保険（ 組合健保） ・

4 .公立学校共済組合香川支部・ 5 .警察共済組合香川県支部・ 6 .香川県市町村職員共済組合・ 7 . 地方職員共済組合香川県支部・

8 . 医師国民健康保険組合・ 9 .建設国民健康保険組合・ 1 0 .後期高齢者医療制度・ 1 1 .その他・ 1 2 .わから ない

※該当する
も のに◯を

つけてく ださ い。

保険区分

住 所

氏 名

ボーナスポイ ント
右記の項目が達成できたら 、

ボーナスポイント が付与さ れます。

チャレンジ 1 0 0 P t

1 0 0 P t

1 0 0 P t

ロ コ モ ティ ブ シンド ロ ームについて 知っ て い る 。

「 マイ チャ レ かがわ！」を 誰かに 紹介し た 。

家族や職場で 、健康づく り に関する 話題を 出し た 。

し

だれ　 　 　 　 　 　  し ょ う かい

 か　  ぞく 　 　 　  し ょ く    ば　 　 　 　 　   けん  こ う 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　   かん　 　 　 　 　 　   わ 　  だ い　 　 　 　 だ

健康ポイント
の合計チャレンジ

チャレンジ
健診（ がん検診）受診
学校や職場、個人で受けた下記の健診が対象です。下記以外にも 受診さ れた場合は

空欄にご記入く ださ い。人間ド ッ クの場合は、受けた項目の全てにご記入く ださ い。

がっ   こう 　 　 　 し ょ く   ば　 　   こ    じ ん　       う 　 　 　 　 　 　 　か　  き 　 　 　 　 けん し ん　 　 　   たい し ょ う 　 　 　 　 　 　 　 か　 　 き 　　 い　  がい　 　  　 　 　 じ ゅ  し ん　 　 　 　 　 　 　 　 　 ば     あい

く う   ら ん　 　 　 　  　 　 き   にゅ う 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　　        にん  げん　 　 　 　  　 　 　 　 　   　 ば　 あい　 　 　 　 　 う 　 　 　 　 　 　  こ う   も く 　 　   すべ　 　 　 　 　 　 　 　 　   き   にゅ う

けん　    し ん　 　 　 　  　 　 　 　 　 　 　 　 　   けん　 　  し ん　 　 　 　 　 じ ゅ 　 　 　 し ん

2 0 2 4 年3 月1 日以降に

受けたも のが対象です！

ねん　 　  がつ　 　 にち 　  い    こ う

　 う 　 　 　 　                             たい し ょ う

受診項目

健康診断 肺 が ん 検 診

大腸がん検診

乳 が ん 検 診

子宮がん検診

胃 が ん 検 診

会場・ 場所 ポイント

5 0

5 0

5 0

5 0

5 0

年月日

/

/

/

/

/

/

/

/

/

肝炎ウイルス検診

再検査・ 精密検査

骨 粗 鬆 症 検 診

保 健 指 導

歯 周 疾 患 検 診 5 0

5 0

5 0

5 0

受診項目 会場・ 場所 ポイント

5 0

5 0

5 0

5 0

5 0

年月日

/

/

/

/

/

4 0 ～7 4 歳

2 0 ～3 9 歳

7 5 歳以上

学校の健診

職場の定期健診や

特定健康診査など（ ）

けん  こ う   し ん   だ ん

し      し ゅう    し っ      かん

こ つ      そ      し ょ う    し ょ う

かん  え ん

 さ い   けん   さ 　 　   せ い  みつ   けん   さ

ほ　 　   けん        し        ど う

い

はい

だい ちょ う

にゅう

し   き ゅう

健康ポイント
の合計チャレンジ

記録シート版

香
川
県
民
の

あ
な
た
限
定

と は？
「 マイ チャレ（ = 毎日続ける私の健康づく り の目標）」 の意味。ウォーキングや朝ごはんを 食べるなど の「 マイ チャレ（ 目標）」 達成、

健康診断の受診や社会参加に健康ポイント を 付与し ます。一定の健康ポイント をためると 、「 マイ チャレ カ ード（ 特典カ ード ）」 が

もら え、こ れを 提示すると サービ ス協力店で 特典を 受けら れたり 、賞品があたる 抽選にも 参加できます。

さぁ 、あなたも 理想のカ ラ ダと ごほう びを目指し て、レッツ・マイチャレ!

まい  にち  つづ　 　 　 　 　  わたし 　 　    けん  こう 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　  も く  ひょ う 　 　 　 　 　 　    い     み　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　   あさ 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　   た　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　       も く  ひょ う 　 　 　    た っ   せい

けん  こう  し ん  だん　 　 　  じ ゅ   し ん　 　     し ゃ   かい   さ ん    か　 　 　   けん  こう 　 　 　 　 　 　     　 　 　 　 　    ふ     よ 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　  いっ   て い　 　 　  けん  こう 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　  　 　 　 　     　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　   と く   てん

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　   て い    じ 　       　 　 　 　 　    　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 き ょ う り ょ く  てん　 　 　  と く   てん　 　 　   う 　 　 　 　 　 　     　 　 　 　 　     　   し ょ う  ひん　 　 　 　 　 　 　 　 　 　    ち ゅう  せん　 　 　 　  　   さ ん    か

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　               り     そう                                                                             め     ざ

実施期間： 2 0 2 4 年4 月1 日（ 月）～2 0 2 5 年3 月3 1 日（ 月）
※「 ごほう び抽選」の健康ポイント 獲得期限は2 0 2 5 年3 月1日（ 土）まで。

対 象 者 ： 小学生以上の香川県民の方

   じ っ         し          き        か ん

   た い         し ょ う          し ゃ 　 　 　 　 　 　  し ょ う       がく        せい　 　 　 い　 　  じ ょ う 　  　 　           か         がわ       けん       み ん　 　 　 　         か た

アプリ版も！
ダウンロードは

こちら!

マイチャ レ かがわ 検 索詳しい情報は

かがわ健康

ポイント 事業

あなたの努力で    ポイント GET!ど    りょく 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ゲット健康
けん  こう

オリ 助

ハマ 美

ビュ ーティ フ ル

レ タ 子

令和6 年度版がスタート！れい  わ　 　  ねん   ど  ばん

17 ： 5 4

おり ぶー



キ

リ

ト

リ

カ ード 発行窓口に直接ご 持参いた だく か、郵送を ご 利用く ださ い。

一定の健康ポイント 数を 達成すると 、マイチャレカ ード を 取得するこ と ができ 、香川県内のサービス協力店で提示すると

さ まざまな特典が受けら れます。（ ※有効期限は発行から 6 か月で す ） サービス協力店は、アプリ やホームページから 検索できます。

お住まいの市町の窓口をご利用く ださ い。

香川県内のいろ んなお店で 使える お得な「 マイ チャレ カ ード 」 を

3 ,000 6 ,000 9,000

2 0 2 4 年9 月1 日（ 日）までに、ごほう び抽選に応募された方の中から抽選で3 0 0 名に図書カード（ 5 0 0 円分）プレゼント 。

早目に取り 組むと チャ ン ス が増え る！「 夏のプ レ ゼント キャ ン ペーン 」

カード の申請ができるのは、

2 0 2 5 年3 月31日（ 月）まで

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　   と く てん　 　 　    う 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　  ゆう こう   き   げん　 　 はっ こう          　 　 　      げ つ                                              きょ う り ょ く てん　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　     けん さ く 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

※賞品は変更さ れる場合があり ます。　 ※賞品画像はイメ ージです。　 ※当選数は賞品により 異なり ます。 

※郵送の場合、マイチャレカ ード の発行までに7 ～1 0 日間程かかりますので、ご了承く ださ い。※記録シート を切り 取って送付し てく ださ い。

カ ード 発行窓口・ 郵送先

とってもかんたん

4 ステップ 記録シートを使って楽しく 健康づくり
特典1 から特典3 の

ごほう びをもらおう
つのチャレンジに挑戦して

まずは3 ,00 0 p t ためよう

ス テ ッ プ ス テ ッ プ ス テ ッ プ

右のチャ レン ジ 1「 マイチャ レ 」を 記入

し まし ょ う 。「 マイチャ レ 」の設定は3 つ

まで。1 つでも OK です。

右側の「 記録シート 」に記入してポイント をためま

す。健康ポイント がためれるチャレンジは３ つ！

健康ポイント の合計が3 0 0 0 ptに達し たら 、

ごほう びがもらえるチャンス！すぐ にカード

発行窓口に持参、又は郵送で申請しましょ う 。マイチャレ

健診（ がん検診）受診

社会参加

●チャレンジ1：

●チャレンジ2：

●チャレンジ3：

あなたの努力がステキなごほう びに
ス テ ッ プ

4

お問合せ

1

2

2 0 2 5 年2 月1 日（ 土）までに、ごほう び抽選に応募さ れた方の中から抽選で2 0 0 名の方にQU Oカード（ 5 0 0 円分）をプレゼント 。3

4

香川県健康福祉部健康福祉総務課　 〒7 6 0 -8 5 7 0  香川県高松市番町四丁目1 番1 0 号

TEL.087-832-3273（ 8： 3 0 ～1 7： 0 0  平日のみ）  FAX.087-806-0209

ちょ う   せん

き

き 　 　 　 　 　 　   ろ く 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 つか　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　   た の　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　               け ん                 こ う

みぎ 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 き にゅ う

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　   せって い

みぎ   が わ　 　 　 　  き    ろ く 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 き にゅう 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 けん   こう

     ど　                り ょ く

 けん こ う 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　           ごう   け い        　 　 　 　 　 　 　 　 　 　      た っ

はっ  こ う   まどぐ ち 　 　 　  じ    さ ん　  ま た        ゆ う  そう         し ん せい

 けん  し ん　 　 　 　          け ん  し ん　 　  じ ゅし ん

 し ゃ   かい  さ ん   か

     か　 　  が わ      け ん     な い　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　  　  みせ　 　 　 　     つか　  　 　 　 　 　 　 　               と く

し んせい

ねん　  がつ　 　 にち    げつ

いってい　 　 　    けんこう 　 　 　 　 　 　  　 　 　 　   す う           た っ せい　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　                   し ゅ   と く 　 　 　   　 　 　 　 　 　 　 　   　 　 　 　 　          か   が わ  けん  な い　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　  き ょ う り ょ く てん   　 　  て い   じ

    は や　 　   め　 　 　 　 　 　   と 　 　 　 　 　 　  く 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　    　 　  ふ　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　      　 　 な つ

寒い 冬で も 籠ら ず歩こ う！「 冬のプ レ ゼント キャ ン ペ ーン 」
    さ む　 　 　 　 　 　 ふゆ　 　 　 　 　 　 　 　 　 　  こ も 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ある 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　  ふゆ

　 　 　 　 　 　 　 ねん　 　 がつ　 　  にち 　  にち 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　    ち ゅう せん　 　   お う 　 ぼ　  　 　 　 　 　 　 　 かた　 　    な か　 　 　 　 　 ち ゅう せん　 　 　 　 　 　 　 　   めい　 　    と  　 し ょ 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 え ん ぶん

　 　 　 　 　 　 　 ねん　 　 がつ　 　  にち 　     ど 　 　 　 　 　 　 　 　 　  　 　 　 　 　 　 　 　 　 　   ち ゅう せん　 　   お う 　 ぼ　  　 　 　 　 　 　 　 かた　 　    な か　 　 　 　 　 ちゅ う せん　 　 　 　 　 　 　 　  めい　 　    かた　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　え ん ぶん

さ ら に「 ごほう び抽選」に応募し て、ステキな賞品を 当てよう
おう      ぼ　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　   　 　 　 　 　 　 　               し ょ う     ひん　 　 　 　     あ

計45名様 計25名様 計14名様

F itb it In s p ir e
（ 3 名）

サーモス真空断熱
スポーツボト ル

（ 5 名）

●県産野菜詰め合わせ（ 1 0 名）

●香川県産味付けのり & 大羽いりこセット（ 1 0 名）

●新屋島水族館ペアチケット（ ５ 名）

●県産野菜詰め合わせ＋さ ぬきおいで米（ 5 ㎏）（ 5 名）

●県産フ ルーツ詰め合わせ（ 5 名）

●アグリオリ ーブ 小豆島し ぼり セット（ 2 本入り ）
　“ フレーバーレモン”入り（ 5 名）

● オリ ーブ牛食べ比べセット（ 3 名）

● 電動歯ブラ シ（ 2 名）

さ ぬきおいでまい
(5 ㎏）（ 1 0 名）

高松ぽかぽか温泉岩盤浴セット
（ ペアチケット ）土日祝

（ 5 名）

オムロン体重体組成計
カラ ダスキャン

（ 2 名）

※ご提供賞品
　 東京海上日動火災保険
　 東京海上あんし ん生命

旅行券
（ 3 名）

香川べっぴんさん
（ 紫雲コ ース）（ ５ 名）

レオマペアチケット
（ フリ ーパス付）

（ 3 名）

「 マイチャレカ ード 」が表示さ れると 、「 ごほう び」ページから そのランクごと の抽選に応募できます。

※4 0 歳から 74 歳の方は、健診（ 特定健康診査等）を 受診しているこ と が、抽選の条件になり ます。　
さ い　 　 　 　 　       さ い　 　 　 　          け んし ん　 と く て い けんこう   し んさ   と う 　 　 　 じ ゅし ん　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　  ち ゅう せん　  じ ょ う けん

ちゅ う せん  　 　  お う    ぼひょ う   じ

C O SO R I
ノ ンフラ イヤー（ 4 .7  L）

（ 3 名）

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

月 日
項 目

運 動

食 事

その他

合計ポイント

/ / / / / / / / / / / / / / /

10

10

10

/

10

10

10

/

10

10

10

/

10

10

10

/

10

10

10

/

その他の目標運動の目標 食事の目標

マ イ チャ レ
マイチャレ1 つにつき1 0 ポイント 、

1 日最大3 0 ポイント 獲得できるゾ！

（ 例）朝食を食べる 、夜の8 時以降は食べない、

　 　 まず野菜から食べる  など

（ 例）夜1 0 時までに寝る、歯みがきを毎食後する、

　 　 禁煙する、自分から あいさ つする など

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

月 日
項 目

運 動

食 事

その他

合計ポイント

/ / / / / / / / / / / / / / /

10

10

10

/

10

10

10

/

10

10

10

/

10

10

10

/

10

10

10

/

チ
ャレンジ

（ 例）ラ ジオ体操、ウォ ーキング3 0 分、

　 　 腹筋1 0 回 など

う ん　   ど う 　 　 　 　     も く     ひ ょ う し ょ く      じ 　 　 　 　       も く     ひょ う た　 　 　 　      も く     ひょ う

「 マイチャレ（ ＝毎日続ける私の健康づく り の目標）」を、運動・ 食事・ その他の最大3 つ

まで設定し 、記入し まし ょ う 。マイチャレを達成できたら 表に◯をつけまし ょ う 。

健康ポイント

の合計チャレンジ

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

月 日
項 目

運 動

食 事

その他

合計ポイント

/ / / / / / / / / / / / / / /

10

10

10

/

10

10

10

/

10

10

10

/

10

10

10

/

10

10

10

/

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

月 日
項 目

運 動

食 事

その他

合計ポイント

/ / / / / / / / / / / / / / /

10

10

10

/

10

10

10

/

10

10

10

/

10

10

10

/

10

10

10

/

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

月 日
項 目

運 動

食 事

その他

合計ポイント

/ / / / / / / / / / / / / / /

10

10

10

/

10

10

10

/

10

10

10

/

10

10

10

/

10

10

10

/

初回用 1 枚目
し ょ 　 　 　 かい　 　 よう 　 　 　 　 　 　 　 　 まい　 　    めき 　 　 　 　 ろく

にち   さ い  だ い　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　   かく   と く

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　  ま いにち 　   つ づ　 　 　 　 　 わたし  　 　   けん  こ う                      　 　    も く ひょ う 　 　 　　 　       う んどう 　 　 　 し ょ く じ 　 　 　 　 　 　   　  た　 　 　   さ いだい

　 　 　 　     せっ  て い 　 　         き   にゅ う             　 　    　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　        た っ せ い 　                                     ひょ う

アプリ 応募フォームへの入力・ 応募はがきの提出は

2 0 2 5 年3 月7 日（ 金）まで（ 必着）

おう ぼ　 　 　 　 　 　 　 　 　     　 　 にゅう り ょ く      おう ぼ　 　 　 　 　 　 　   ていし ゅつ

ねん    がつ   にち    きん　 　 　 　 　   ひっち ゃく

ち ゅう       せん

琴平町役場　子ども・保健課
〒766-8502　琴平町榎井817番地10

TEL：0877-75-6705（8:30～17:15　平日のみ）


